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用简便，并能相当直观地反映抑郁患者的主观感

受，应用比较广泛$
#9 &9 C 焦虑自评量表 ( @:2W.U0=1<Z L<e1:=R @302:，
@L@) ［#*］

用于测量成人焦虑状态轻重程度的自评量表，

包含 &, 个项目，分为 £‹
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表 & 不
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检出率为 %9 ’p，焦虑的检出率为 &%9 (p，抑郁和
焦虑诊断一致性 l0>>0 s ,9 &$* (


